Ausgrenzung / Exklusion

(Die Begriffe ,Ausgrenzung” und ,Exklusion” lassen sich synonym verwenden.)

= benachteiligende AusschlieRung einzelner Personen oder Gruppen von gesellschaftlicher Teilhabe (vgl. Lautmann 2011a; Lautmann 2011b und
Lautmann 2011c; siehe auch soziale Ungleichheit).

Ausgrenzung kann in unterschiedlichem Umfang erfolgen und sich beziiglich der Benachteiligung bestimmter Gruppen im gesellschaftlichen Wandel
auch wieder verschieben oder auflésen. Haufig sind von ihr Personen oder Gruppen betroffen (die in diesem Kontext oft auch als sozial unerwiinscht
gekennzeichnet werden; vgl. Lautmann 2011b), die sich anhand einer oder mehrerer Differenzkategorien vermeintlich von der Mehrheitsgesellschaft
unterscheiden (vgl. Schwarz 2010).

Daneben bestehen in einigen Theoriezweigen, beispielsweise in der von Niklas Luhmann geprégten Systemtheorie, auch andere soziologische oder
sozialwissenschaftliche Auffassungen des Begriffs ,Exklusion®. In der Systemtheorie ist Exklusion z.B. als zeitbezogene Nicht-Zugehorigkeit zu
einem bestimmten sozialen System definiert und dabei nicht als negativ konnotiert. Sie wird als eine RegelméaRigkeit in der Funktionsweise sozialer
Systeme aufgefasst (vgl. Terfloth 2013).

Bezlige zur Sozialen Arbeit

In der Schule oder im Jugendzentrum ist Ausgrenzung und Exklusion einzelner Kinder oder Gruppen nicht selten. Kinder kdnnen Mobbing erfahren
und so z.B. innerhalb der eigenen Schulklasse zum*r Auenseiter*in werden, sich mehr und mehr zurtickziehen und die Schule, aufgrund der
Exklusion durch Mobbing aus der Klasse, meiden. Mobbing, und vermehrt auch Cyber-Mobbing, sind Themen, denen sich viele (sozial-)padagogische
Institutionen, und somit auch die dort Tatigen, nicht entziehen kdnnen. Das Thema Mobbing mit Kindern und Jugendlichen praventiv zu erarbeiten
und zum Thema zu machen, ist daher &uBerst sinnvoll. Ausgrenzung kénnen auch ganze Gruppen von Menschen erfahren, namlich dann, wenn sie
anhand von Ethnizitat, Behinderung oder auch Homosexualitat exkludiert werden. So etwas kann z.B. bei Sportfesten, religidsen Veranstaltungen
oder auch auf dem Arbeitsmarkt passieren. Deshalb ist es bedeutsam, dass Fachkrafte der Sozialen Arbeit sehr bewusst Gruppenprozesse
wahrnehmen, sensibilisiert sind, Mobbing zu erkennen oder auch praventiv dafir zu sorgen, dass Ausgrenzung keine Chance hat.
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